isére
- 2026

LUNDI 05/10

GUACAMOLE TACOS
*CAROTTES RAPEES BIO LOCALES

SALADE VERTE LOCALE AUX
LARDONS*

ROTI DE BOEUF AU POIVRE
*VRAC FISH AND CHIPS

*VRAC POTATOES
PDT BIO VAPEUR
*VRAC FRITES ALLUMETTES

YAOURT NATURE FERME BELLE
ETOILE

*FAISSELLE BIO

*VRAC COCKTAIL DE FRUITS
POIRE BIO AU CHOCOLAT
QUETSCHES BIO

DEJEUNER - SEMAINE 41 /

MARDI 06/10

MINI NEM DE LEGUMES

TARTE AU POTIMARRON BIO
MAISON

ACCRAS DE MORUE

TARTE AU POTIMARRON BIO
MAISON EN 10

ROTI DE PORC A LA SAUGE
OMELETTE BIO FRAICHE

SALSIFIS A LA TOMATE
COURGETTES LOCALES AU PESTO

*TOMME LA TAVAILLARDE BIO
LAIT CRU

TOMME DE BREBIS OSSAU IRATY

*POIRE LOCALE

/)

MERCREDI 07/10

TABOULE BIO
TOMATES BIO

PDT VAPEUR

\_

JEUDI 08/10

TOMATES BIO
CELERI REMOULADE LOCAL
CHOU ROUGE BIO EMMENTAL

POULET LABEL ROUGE A LA
NORMANDE

VRAC STEAK DU FROMAGER

POELEE DE LEGUMES AUX
CHAMPIGNONS

CAROTTES LOCALES A LA
PERSILLADE ET CREME

BRIE BIO PASTEURISE
TOMME DU PLAN LAIT CRU

*TARTE AU FLAN

GATEAU BIO MAISON AUX NOIX
DE GRENOBLE

VENDREDI 09/10

*BETTERAVES ROUGES BIO EN
SALADE

HARICOTS VERTS A LA NICOISE
*CHOU FLEUR BIO MIMOSA

SAUTE DE VEAU GRAND MERE
POISSON A LA BASQUAISE

*ECRASE DE POMMES DE TERRES
LOCALES

*FARFALES BIO AU BEURRE

YAOURT DE L'ISERE AROMATISE
AUX FRAMBOISES

YAOURT DE L'ISERE VANILLE

RAISINS BIO

Basset Cédric

Berger Julie p/o Roux




isére Cuisine Mutualisée des Colléges
Sem 41 - RESTAURATION - Déjeuner
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~—— 05/10/2026

GUACAMOLE TACOS X

*CAROTTES RAPEES BIO LOCALES

ROTI DE BOEUF AU POIVRE X X

*VRAC FISH AND CHIPS X X

*VRAC POTATOES

PDT BIO VAPEUR

YAOURT NATURE FERME BELLE ETOILE

*FAISSELLE BIO

X | X X | X

POIRE BIO AU CHOCOLAT

—— 06/10/2026

MINI NEM DE LEGUMES X X X X

TARTE AU POTIMARRON BIO MAISON X X X

TARTE AU POTIMARRON BIO MAISON
EN 10

ROTI DE PORC A LA SAUGE X X X

OMELETTE BIO FRAICHE X

SALSIFIS A LA TOMATE X X

COURGETTES LOCALES AU PESTO

*TOMME LA TAVAILLARDE BIO LAIT CRU

TOMME DE BREBIS OSSAU IRATY

~—07/10/2026

TOMATES BIO X X

PDT VAPEUR X
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Semaine 41
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~—— 08/10/2026

TOMATES BIO
CELERI REMOULADE LOCAL
CHOU ROUGE BIO EMMENTAL
POULET LABEL ROUGE A LA NORMANDE
VRAC STEAK DU FROMAGER

POELEE DE LEGUMES AUX
CHAMPIGNONS

CAROTTES LOCALES A LA PERSILLADE
ET CREME

BRIE BIO PASTEURISE
*TARTE AU FLAN

GATEAU BIO MAISON AUX NOIX DE
GRENOBLE

X | X | X | X

—— 09/10/2026
*BETTERAVES ROUGES BIO EN SALADE
HARICOTS VERTS A LA NICOISE
*CHOU FLEUR BIO MIMOSA
SAUTE DE VEAU GRAND MERE
POISSON A LA BASQUAISE

*ECRASE DE POMMES DE TERRES
LOCALES

*FARFALES BIO AU BEURRE

YAOURT DE L'ISERE AROMATISE AUX
FRAMBOISES

YAOURT DE L'ISERE VANILLE
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